Kl. Arbeit. Sinn —Wie wir Arbeit und Sinn im Zeitalter der Kl neu
verstehen

Inhaltsverzeichnis

Yo o o PP 6
Ein erfahrungsorientiertes Lernbuch tber Kinstliche Intelligenz, Menschlichkeit und Wandel............ccccoveeuenns 8
Teil | = Verstehen: Kl und der Wandel der ArbeitSWelt.........c.oouiiiiiieiiiiiieiieeeeeeee e 13
B DT = (o LT (o] =3 AU UUOPPP 14
2. MenSCh UNA MASCHINE ......oiuiiiiiiiiicii bbb e bbb ea e 19
3. WANAEI EF ArDEIT ...ttt et h ettt b et s bt e bt et sb e e bt s ab e sb e e bt eate s bt e bt eneenbeenteeneenee 27
Teil Il - WorkXperience: Kl & Arbeitswelt Erlebnislabor (OUEAOOr).........coviviiieiiiieieeee e 41
Erfahrungslernen und BasiSKOMPELENZEN .........uiii it e e e e e s bbe e e sbtaeeesbaee s 42
Zentrale Erkenntnisse der Hirnforschung zum LEMMEN ......o.viiiiiiiiiiiie ettt sba e e s saaae e eae 45
AV T IS o g =Y o T = 1= o 1= o I SRRt 47
Was SiNd BaSiSKOMPELENZENT ......ccviiiieeiiieiie ettt et e s e e st e st e e ste e s teesete e s st e esaeeeseesnteessseesaseenseeeseeeseesnseesnseenses 49
WS ISt BEWUSSESEINT ..ouviiiiiiiiiiiiiciiict bbb s e b bbb e e b e b be e b e s b e sbe e besane s 51
Was ist BEWUSSESEINSIEIETY ...ovuiiiiiiiiiciiiie e e s 53
Bewusstseinsstufen NAach Clare W. GraVes ........c.coouieierieeniinienieeieeie ettt sttt sre bbb s e ennes 55
Wie kann Bewusstsein Verandert WEIdENT .........couiiiiiierieiieienteeeie sttt sbe s s e b sane s 58
1. Spinnennetz — KOOPEration iM SYSTEM ....cuiiii ittt e e e s e e e e e e s saaraaeeeeeessssnssnaeeeesssannnnes 62
2. Zauberstab — FURren UNd FOIZEN ......couii ittt sttt et ettt e e e e beesanees 66
3. Leonardo’s Bridge — INN0OVAation UNA VEITIAUEN ........cociieieeeiee sttt st see et sae e sieeesaaeenaeeeaeesaeees 70
4. Vertrauensfall — LosIassen im Wandel..........oceiiiiiiiiniiiinieceeee et 74
5. Bildfihrung / Blindwurm — Orientierung im UnbeKannten ............ccocuvereririenenieneneseseesesee e eneeneens 78
6. Tower Of POWEr — ENErgie UNG FOKUS ...c..oviiiiiriiiieeiieiteie ettt ettt st sttt st b st e sbeeeesneenee 82
7. Selbstreflexionskreis — Wahrnehmen, Was iSt......ccuuueeiiiiiiiiiiiiieeiec ettt e eeearae e e e e e e sesaraereeeeeeas 86
8. Frustrations-Challenge — SCheitern als LErNIraumi.......cocuiiiiiiiie ettt e et e e e aae e e eeabe e e esaaaeeeennes 90
GesamtausHiChtuNg UNA UDEIANE.........ccuiueueveveiereieieieeteeeeeeae ettt sttt b ettt sttt ebe bt bt b s sesnasas 94
Teil Il — Reflektieren: Der Besinnungsweg Kl und Wandel der ArbeitsSWelt .........ccceeveveeniniienieeninieencereeieneen 97
Teil IV — Gestalten: Zukunft Und VErantWortUNE ........cocuiiieiiiii ittt s e e sbae e e s beee e eaneee s 104
Nachwort — Ein persOnlCher BIICK.........ooi ittt et e ta e e e saa e e e sabe e e seataeaenannes 113
1Y a1 o= o = 2O P PP STOPRUPROPRN 114
DANKSAGUNE ..ottt ettt ettt ettt b et s bt e s bt et e sh e et e eab e sh e e bt e u b e ebe e b e e a e e ebeen e e ehe ek e enbeehe e beeabeene e benabesheenbenaaens 115
I D @SS UM . ciiiieieitteitttttetett ettt s e s e s e s aseasasesaseseseseseeseeeseseeeesesessssesssssssssssssssssssssssssssnnnssnsnsnsnnnsnsesssesanens 117

© 2026 Gerd Xeller



	KI. Arbeit. Sinn – Wie wir Arbeit und Sinn im Zeitalter der KI neu verstehen

